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Resumen: Se presentan los resultados de un proyecto de investigacion en
el Cauca Medio financiado por la Universidad de Antioquia, cuyvo objeti-
vo principal se centro en la reconstruccion del manejo de recursos vegeta-
les por parte de los cazadores-recolectores que habitaron la region desde
el Holoceno temprano al Holoceno medio. Se plante¢ como hipotesis de
trabgjo la manipulacion selectiva de algunas de las plantas locales, asi
como su reproduccion artificial, emergiendo de esta manera el cultivo de
plantas como parte de las tdacticas de obtencion de recursos vegetales
entre los habitantes de esta region andina. Para probar la anterior hipo-
tesis se aplicaron andlisis microbotdnicos de polen, fitolitos y almidones,
recuperados de contextos arqueologicos, a fin de estimar la fitocenosis
local, asi como la identificacion de las plantas manipuladas y sus posibles
estrategias de obtencion.

Abstract: This paper presents the results of a research in the middle Cauca
which was supported by the University of Antioquia. The main goal was to
study the exploitation of plants by hunter-gatherers during early and middle
Holocene. A working assumption was made that the selective manipulation
of some local plants and their artificial reproduction was another way for
getting plants among the inhabitants of this Andean regions. To prove this
hypothesis microbotanical analyses pollen, phytoliths and starch grains,
which was taken from archaeological sites, in order to were applied the
phytocenosis of the middle Cauca and also to identify used plants and ther
tactics for obtaining them.

Introduccion

En Colombia, el estudio de cazadores-recolectores todavia no se ha desligado del
imaginario de los estudios pioneros, lo que explica el continuismo y la falta de ruptu-
ras posteriores, si se exceptia, desde mi punto de vista, el trabajo de Cristobal Gnecco
en San Isidro y Neyla Castillo y su equipo en el Porce medio, quienes aplicaron nuevas
perspectivas tedricas y metodolégicas en el estudio de cazadores-recolectores. Ade-
mas, otros problemas que enfrenta el tema de los cazadores-recolectores son, por una
parte, la fragmentacion de los trabajos realizados, notandose claramente la ausencia de
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sintesis regionales e interregionales y, por otra parte, el abandono en que se encuentra
dicha problematica, lo cual se comprueba facilmente siguiendo los indices de las pu-
blicaciones de arqueologia o el propio contenido de los dos congresos de arqueologia
realizados hasta el momento.

El articulo presenta los resultados de la revision de varios contextos excavados en
el Cauca Medio (cordillera Central), durante los trabajos de arqueologia de rescate
realizados por el grupo de arqueodlogos de Integral S. A, en el drea de influencia de la
construccion de la carretera Troncal de Occidente, a mediados de los afios 90. La
revision de los contextos se centrd en el analisis de las industrias liticas y su distribu-
cion por sitio, en la redefinicion de la estratigrafia y, especialmente, en la recuperacion
de muestras microbotanicas como el medio mas idéneo para estudiar las relaciones
bioculturales' de los cazadores-recolectores tempranos que ocuparon los bosques
humedos premontanos o subandinos, de la margen derecha del Cauca Medio, durante
el Holoceno temprano y medio.

Dado el enfoque tedrico y metodologico de la investigacion donde se llevo a cabo el
estudio de los contextos del Cauca Medio, el contenido del articulo se enmarca en una
doble problematica, por una parte, la que concierne a la ocupacién temprana y a la
emergencia de la manipulacion selectiva de plantas en el neotropico y, por otra parte, el
problema del reduccionismo de abordar el cambio de cazadores-recolectores a horticultores
o agricultores, desde una epistemologia dualistica (Smith 2001).

Cuando se habla del origen del cultivo de plantas en América, inmediatamente se
nos vienen a la mente México y Per; sin embargo, un gran namero de plantas cultiva-
das procede de los bosques hiimedos tropicales de tierras bajas. Esta idea ya fue
planteada en los afios 50 por el gedgrafo C. Sauer (1952) y en los afios 70 por D. Lathrap
(1968; 1970). No obstante, debido a la falta de evidencias que probasen sus hipotesis,
sus propuestas no pasaron de ser consideradas meras ideas incontrastables. Este
panorama comienza a cambiar a partir de los afios 80, cuando se empiezan a explorar
nuevos andlisis botanicos que han posibilitado que sea contrastable la hipotesis sobre la
emergencia del cultivo de plantas en los bosques hiimedos de tierras bajas, tales como
polen, fitolitos y mas recientemente almidones, especialmente gracias a los trabajos de
Dolores Piperno y Debora Pearsall, quienes en 1998 publican «The Origins of Agriculture
in the Lowland Neotropics», un texto basico para abordar la problematica de los orige-
nes de la produccion artificial en el neotropico, cuyo prop6sito no es otro que demostrar
la ocupacion temprana y, especialmente, el origen autéctono del cultivo de plantas en
medios tropicales, reclamando de esta manera la importancia de los bosques neotropicales
como focos historicos de desarrollos locales, equiparables a las regiones tradicionales
de América, reivindicando de alguna forma los antiguos planteamientos de Sauer y Lathrap.

En relacion con la ecologia de los bosques humedos tropicales, Piperno y Pearsall

' Se refiere a las diferentes estrategias con las cuales los seres humanos interactian con el medio ambiente para asegurar su

supervivencia estableciéndose relaciones de codependencia entre los individuos y las plantas que pueden derivar tanto en

procesos conservacionistas, evolutivos como también de extincion. En el caso del presente articulo, se centra en el estudio

de las interacciones fitoculturales o, dicho con otras palabras, en el aprovechamiento y manipulacién de plantas y sus
posibles efectos ambientales y culturales entre los habitantes del Cauca medio entre el Holoceno temprano y medio,
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(1998:5) plantean que los ecosistemas tropicales deben ser entendidos en su justa medi-
da; es decir, ni tan hostiles como han planteado autores como Bailey y otros (1989), ni tan
benignos como lo plantean Colinvaux y Bush (1991) o Bauchet y otros (1991) asumiendo
de este modo las limitaciones de estos nichos en términos de recursos alimenticios, como
consecuencia de la baja densidad de recursos comestibles, pero tampoco negando la
posibilidad de ser habitados por cazadores-recolectores. Asimismo, en una perspectiva
diacronica, estas autoras arguyen que la disminucién de la tasa de retorno’ entre los
cazadores-recolectores, debido a los cambios pospleistocénicos que afectaron la estruc-
tura de los recursos, condujo a estos grupos a implementar nuevas tacticas de obtencion
de alimentos, como es el cultivo de plantas, para mantener altas tasas de retorno (Piperno
y Pearsall 1998:27). Las evidencias que sostienen sus hipotesis proceden de bosques
humedos tropicales de tierras bajas y premontanos de regiones de Panama, Colombia,
Ecuador y Perti, datadas entre ca. 9000 y 8000 a.P. (Piperno y Pearsall 1998: 4).

Respecto a la segunda problematica, en un articulo publicado recientemente, B. Smith
(2001) aborda el tema sobre el riesgo de reducir el cambio de cazador-recolector a agricul-
tor desde una perspectiva dualistica, esto es, reducir el cambio y, por lo tanto, la historia
aetapas que dan cuenta, primero, de formas de vida incompatibles segtin la vieja idea del
evolucionismo decimononico de superacion de estadios de progreso y, segundo, a cam-
bios stibitos, radicales, en forma de generacion espontanea. El problema de esta concep-
cion evolutiva idealista progresiva es su esencialismo, pues entre otras falencias no tiene
en cuenta estados hibridos, que originan los espacios de transiciéon que se puedan dar
entre las categorias dualisticas.

Smith (2001), basandose principalmente en tres autores, Ford, Harris y Zvelebil, con-
cluye que tacticas como el cultivo de plantas no son suficientes para transformar de
inmediato a una sociedad cazadora-recolectora en horticola y mucho menos agricola,
pues, como arguye, hay grupos actuales, como los Cocopa o los Kumeyaay en Estados
Unidos, o, en nuestro medio, los Nukak (Colombia) (Sotomayor et al. 1998; Cardenas y
Politis 2000), los Waorani (Ecuador) (Yost y Kelley 1983), los Aché (Paraguay) (Hill y
Hawkes 1983) o los Hiwi (Venezuela) (Hurtado y Hill 1990), entre otros, que a pesar de
cultivar plantas, no son considerados como agricultores los primeros, ni horticultores los
segundos, debido, basicamente, al menor peso que ocupan las plantas cultivadas frente
a los recursos silvestres.

En consecuencia con el marco contextual expuesto, el objetivo del articulo es do-
ble: por una parte, demostrar la manipulacién selectiva de plantas autoctonas del bos-
que humedo premontano o subandino del Cauca Medio (Cordillera Central) y, por otra
parte, que el manejo selectivo no es factor determinante por si solo que explique el
surgimiento de modos de produccién diferentes del de los cazadores-recolectores. En
este sentido, los hallazgos del Cauca Medio han aportado evidencias que confirman
las anteriores hipétesis en relacion con el manejo antropico de los recursos del bosque
durante el Holoceno temprano y medio.

* Se refiere a la cantidad de energia capturada por unidad de tiempo medido en kecal'h.
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Figura 1. Localizacidn de sitios argueoldgicos del Cauca Medio,

Los contextos arqueolégicos

Los contextos revisados fueron: El Jazmin, El Antojo, Guayabito y Campoalegre. Los
tres primeros se localizan en la subcuenca del rio Campoalegre, municipio de Santa Rosa
de Cabal (departamento de Risaralda), mientras que el altimo, en la subcuenca del rio
Campoalegre, municipio de Chinchina (departamento de Caldas) (Figura 1). Ambas
subcuencas son tributarias de la margen derecha del rio Cauca, en el piedemonte occi-
dental de la cordillera Central. Segin la clasificacion de Holdridge y Espinal, los
asentamientos se encuentran en la zona de vida de bosque muy himedo premontano
(Bmh-PM) (Integral 1997:4), en una franja altitudinal entre 1.200 y 1.600 m de alti-
tud, con temperatura media de 21°C, pluviosidad media de 2.600 mm y humedad rela-
tiva del 80%.

El relieve de la zona es bastante angosto y quebrado por profundas gargantas
disectadas en forma de V con vertientes largas y modeladas por movimientos coluviales
en masa, cubiertos por cenizas volcanicas (Integral 1997:4). Esta geomorfologia es la
consecuencia de ciclos de erosion que han denudado las vertientes coluviales y sedi-
mentado en pequefios valles aluviales, con un fuerte componente de sedimentos
fluviovolcanicos procedentes del macizo Ruiz, Tolima (Integral 1997:5). El resultado
es un relieve ondulado, formado por colinas bajas y redondeadas de cimas planas y
amplias. De este modo, el paisaje de la zona se puede dividir en dos grandes unidades
de paisaje: 1) colinas bajas redondeadas, donde se encuentran los yacimientos arqueo-
logicos; 2) las planicies fluviales formadas sobre la terraza poligenética de Chinching,
a partir de los sedimentos aluviales y volcanicos (Integral 1997:6).
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En términos generales, los contextos se tratan de sitios policomponentes con ocu-
paciones que datan desde el Holoceno temprano hasta el Holoceno reciente, los cua-
les no presentan evidencias de perturbacion mas alla de las que puedan causar
microagentes, como raices o pequefios organismos, como hormigas u otros insectos.
Los arqueosedimentos estan formados por sedimentos de la region alterados por los
usos antropicos, lo que ha dado lugar a suelos profundos con horizontes A, B y C, tipo
andosoles humicos, de color oscuro y textura franco-arcillosa con alto contenido de
materiales volcanicos, debido a la proximidad del parque de los nevados. Este tltimo
factor explica la fertilidad relativamente alta de los suelos de la region (Integral 1997:7).

En cuanto a las evidencias culturales recuperadas durante las excavaciones, estas
se reducen Uinicamente al componente litico, representado por varias clases de arte-
factos que dan cuenta del uso de los espacios, asi como de las labores llevadas a cabo
en cada una de las ocupaciones. Posteriormente, como parte de la revision de estos
asentamientos, se recuperaron evidencias microbotanicas, a fin de abordar el tema de
la explotacién de los recursos vegetales y, por tanto, del manejo del territorio, supe-
rando de esta manera las limitaciones de los estudios morfofuncionales que basan la
funcionalidad de los artefactos unicamente en la forma de los bordes, a la vez que se
abren nuevas perspectivas metodologicas para estudios de paleoecologia humana.

De modo muy genérico, la tecnologia litica se caracteriza por la combinacion de
tres clases de artefactos: artefactos sobre lasca, artefactos sobre cantos rodados de
grano grueso y artefactos modificados por uso, asociacién que caracteriza a la tradi-
cion litica de los contextos subandinos colombianos desde el Holoceno temprano
hasta el medio, como asi lo demuestran los hallazgos del valle del rio Calima (Valle)
(Salgado 1986; Gnecco y Salgado 1989; Salgado 1990), del rio Porce (Antioquia)
(Castillo 1998) o del municipio de Chaparral (Tolima) (Rodriguez 1995), entre otros.
La tecnologia litica de estos contextos subandinos, a su vez, forma parte de la tradi-
cion tecnoldgica del Arcaico del Area Intermedia, que se caracteriza por la presencia
de herramientas relacionadas con la obtencion y procesamiento de recursos vegetales,
como modificados por uso, hachas y azadas, y artefactos de talla con predominio de
artefactos expeditivos’, aunque también aparecen en menor medida instrumentos mas
elaborados como los bifaciales.

Los artefactos de talla de la zona estin manufacturados sobre dos tipos de rocas:
por una parte, rocas de grano grueso como dioritas, filitas, porfidos, esquitos, o liditas
¥, por otra parte, sobre cuarzo, estando ausente de estos contextos el chert. La mayoria
de las lascas del primer grupo de materias primas, a excepcion de unas pocas lascas
con evidencias de uso, se trata de desechos de talla derivados de la reduccion de cantos
rodados, ya que la mayoria de los restos se concentran en el sitio El Jazmin, donde, a
su vez, aparece la mayor concentracion de hachas/azadas. En el resto de las ocupacio-
nes, el total de lascas reportadas es escasamente de 161.

1

Se refiere a artefactos tecnoldgicamente més simples y cuya duracién de uso es menor, la cual es compensada con los
bajos costos de manufactura o reduccion (Cowan 1999),
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Los artefactos de cuarzo se recuperaron de dos sitios unicamente, de El Antojo y de
Campoalegre. En Campoalegre se recuperd una muestra muy exigua de 42 piezas, de las
cuales, excepto una, el resto son desechos de talla. Por su parte, El Antojo se trata de un
taller litico de donde se recuperaron 4.089 piezas, de las cuales, excepto 32 instrumentos
usados, 1 preforma bifacial y 25 niicleos, el resto se trata de desechos de talla que nos
permitieron reconstruir como seria el proceso completo de reduccién de los artefactos.
Asi, a partir del analisis de los desechos de talla, observamos una alta estandarizacion
tanto en el tamafio como en la forma, con una marcada tendencia laminar, lo cual es un
indicador de un alto grado de control técnico y de predeterminacion de los soportes
extraidos (Aceituno 2001:255).

Este grado de habilidad técnica en la manufactura del cuarzo se corrobora con la
presencia en el taller de una preforma bifacial y de cientos de mintsculas lascas de
adelgazamiento que dan cuenta del refinamiento en la talla del cuarzo. Sobre el caric-
ter expedito o curado* no tenemos mas evidencias que la mera elaboracion técnica y
serian necesarios mas datos sobre la duracion real de uso de los artefactos para poder
ponderar con argumentos solidos entre conductas expeditivas o curadas, aunque en
este sentido el alto porcentaje de desechos de talla abandonados, con formas similares
a los instrumentos, sugieren, ademas de una alta disponibilidad de esta materia prima
en la zona, un reemplazo rapido de los instrumentos de trabajo.

El segundo grupo de artefactos estd compuesto por un conjunto de hachas/azadas
reducidas a partir de cantos rodados de grano grueso. Esta doble categorizacion se
debe a que estos artefactos fueron bautizados, cuando aparecen por vez primera en el
valle del Calima, como azadas por no presentar filos pulidos. No obstante, no es un
criterio suficiente para descartar su uso como hachas, pues el filo agudo que presentan
y la recuperacion de fitolitos de uno de los bordes de un ejemplar de El Jazmin deja
abierta la posibilidad de su uso para tajar elementos vegetales (Aceituno 2001:242).
Ademas, en la muestra del Cauca Medio se cuenta con dos especimenes que presentan
filos pulidos. Una de las caracteristicas mas diagnosticas de estos artefactos son las
escotaduras de enmangamiento que presentan en el extremo basal (Figura 2) hasta tal
punto que este rasgo se ha convertido en una especie de fosil guia de los contextos
tempranos del suroccidente de Colombia, aunque es cierto que no todos los ejempla-
res presentan este tipo de estrangulamiento. Estos artefactos, indicadores de la inter-
vencion del bosque, aparecieron concentrados en El Jazmin; inicamente dos ejemplares
fueron hallados en Campoalegre.

El tercer grupo lo conforman los modificados por uso, manos y bases de molienda,
artefactos todos ellos que alcanzan su forma final no por procesos de reduccion técnica,
sino simplemente a través de su uso continuado, principalmente en el procesamiento de
recursos vegetales, Las manos de molienda son cantos rodados que presentan eviden-

Se refiere a artefactos que por lo general son tecnologicamente mas complejos que los expeditivos, pero sobre todo son
implementos que se trata de optimizar al maximo su manufactura, alargando lo més posible su duracion de uso mediante,
por gjemplo, el reavivamiento de los bordes funcionales (Shott 1986; Cowan 1999),
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cias de uso en las caras y en algunos de los
lados o en todo el contorno de las piezas,
es decir, los denominados cantos rodados
con los bordes desgastados (Aceituno
2001:244). En cuanto a las bases, se dis-
tinguen dos tipos: las de una cara pulida o
ligeramente concava por el uso y los yun-
ques o rompecocos, lajas de piedra con una
pequefia depresién muy marcada donde se
depositan frutos para ser triturados
(Aceituno 2001:245). Estos artefactos
aparecieron en todos los contextos excepto en El Antojo y fueron muy importantes en
la revisién de contextos, ya que de ellos se extrajeron las muestras de fitolitos y almi-
dones para la identificacion de las plantas manipuladas.

Figura 2. Hachas/azadas (El Jazmin).

Metodologia de andlisis: polen, fitolitos y almidones

La metodologia que se aplic fue el analisis de células microboténicas: polen, fitolitos
y almidones, debido a la ausencia de macrorrestos vegetales en las ocupaciones y a la
preservacion® de este tipo de particulas en ambientes de dificil preservacion, como son
los suelos tropicales (Piperno 1998), demostrando el potencial de estos andlisis para
abordar el tema de la explotacion del medio. De 1o contrario, muchos de los contextos
arqueologicos del neotrdpico, como los del Cauca Medio, quedarian reducidos unica-
mente a artefactos liticos. Asi, el potencial de estos tres tipos de fitocélulas para estudiar
el manejo de recursos vegetales en el pasado se debe, primero, a que su morfologia
depende del tipo de planta; segundo, a su resistencia a la degradacion y, tercero, a que
son facilmente recuperables en los yacimientos arqueologicos.

Ahora bien, a pesar del potencial de estas particulas, en contextos de escasa preserva-
cién de macrorrestos vegetales, también presentan sus limitaciones. Asi, por gjemplo, hay
plantas que producen pocos granos de polen, hecho que reduce sus posibilidades de estar
representadas en los sedimentos. [gualmente, en el caso de los fitolitos, no todas las
plantas producen este tipo de acumulaciones siliceas; en el caso de los almidones, son
susceptibles a altas temperaturas y a componentes oxidantes (Piperno 1998), a lo que hay
que sumar las posibilidades de destruccion en el propio laboratorio de los tres tipos de
particulas por el empleo de reactivos quimicos en la preparacion de las muestras. Esto
quiere decir que es muy probable que los recursos vegetales identificados
arqueologicamente representen solamente una fraccion de los recursos verdaderamente
aprovechados. Por tal razon, se recomienda el anélisis de los tres tipos de particulas, a fin de
identificar en los contextos arqueoldgicos el mayor niimero de plantas posibles.

En el caso del polen, se debe a que la exina (ciscara externa) estd compuesta de esporolenina, una sustancia muy
resistente a la degradacion, que puede conservarse hasta millones de afios (Fonnegra 1989). En los fitolitos, se debe al alto
contenido de silice de este tipo de célula (Piperno 1998), Los granos de almiddn son los més susceptibles a la degradacion,
aunque también se preservan bien en los contextos arqueoldgicos.
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El valor de la palinologia, por un lado, y de los fitolitos y almidones, por otro, ademas
de la identificacion de plantas a través de la morfologia diferencial de cada tipo de parti-
cula microbotanica, es el tipo de informacion que nos aportan y como se puede comple-
mentar entre ellas. De esta manera, la palinologia nos permite, ademas de reconstruir la
fitocenosis natural de una region, ponderar el potencial de recursos vegetales alimenti-
cios, asi como el grado de impacto antropico, el cual depende de las estrategias de
explotacion, incluido el cultivo de plantas, ademas de estimar variaciones climéticas u
otras causas naturales que expliquen cambios en la cobertura vegetal. Por su parte, los
fitolitos y almidones, extraidos de artefactos (liticos, ceramica) o de piezas dentales,
ademas de reforzar los datos ambientales derivados del polen, proporcionan informacién
sobre las plantas que fueron procesadas directamente o consumidas. De este modo se
pueden cotejar los recursos identificados en la zona como componentes del medio, con
los recursos manipulados, esperandose una buena correspondencia entre ambos tipos
de métodos.

Ademis, otra ventaja de analizar fitolitos y almidones se debe a las limitaciones de los
primeros, pues a pesar de que son comunes, no todas las plantas producen fitolitos —
algunas de ellas con mucho peso econdmico entre las culturas de bosque tropical®—,
como es el caso de las plantas tuberosas, para las cuales, a excepcion de la Calathea
allouia y la Maranta arundindcea la probabilidad de recuperar fitolitos es muy baja
(Piperno 1998). En el caso de las plantas tuberosas, esta restriccion se subsana gracias
a los almidones, pues plantas como la yuca, el fiame, la batata o la mafafa han desarro-
llado organos subterraneos que son verdaderos almacenes de almidon.

Las columnas de polen fueron recuperadas de los sedimentos de los contextos
arqueoldgicos a través de canaletas de aluminio, extrayéndose una muestra estratigrafica
por asentamiento. Para la seleccion de los perfiles se siguieron dos criterios: el pri-
mero, que no presentasen indicios de perturbacion, y el segundo, que dieran cuenta de
todos los eventos de ocupacion de los sitios, a fin de asociar la bioestratigrafia con la
estratigrafia cultural, representada por suelos antropicos con evidencias culturales,
principalmente artefactos liticos. Una vez en el laboratorio, se seleccion6 el nimero
de muestras de sedimento que iban a ser analizadas, para lo cual se tuvo en cuenta la
estratigrafia cultural, para intensificar el muestreo en los eventos mas representativos,
de acuerdo con los objetivos planteados.

Las muestras seleccionadas fueron analizadas siguiendo el método de Faegri e
Iversen (1950), pero adaptado a las caracteristicas de los sedimentos del 4rea de estu-
dio. Este método consiste en un tratamiento de las muestras con acido clorhidrico
(HCI) y acido fluorhidrico (HF) e hidroxido de potasio (KOH), cuyos porcentajes
variaron en funcion de las caracteristicas de los suelos, con objeto de limpiar lo maxi-

i Por culturas de bosque tropical, nos referimos a sociedades que comparten una serie de estrategias comunes en su

adaptacion a las condiciones de los bosques hiimedos tropicales y que son recurrentes en toda la franja tropical del planeta
(Moran 1982: 257). Por supuesto, el uso de este concepto en absoluto pretende negar la diversidad y las expresiones
particulares de cada grupo local, consecuencia de las condiciones de contingencias que afronta cada sociedad, como asi lo
demuestra no solamente la emografia sino también la arqueologia. Es decir, el hecho de compartir rasgos no anula la mediacion
de la cultura a la hora de interactuar con la naturaleza, siendo el resultado la multiplicidad de manifestaciones culturales.
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mo posible las muestras sin dafiar los granos de polen. Una vez limpiadas las muestras,
fueron montadas en placas con gelatina glicerinada y selladas posteriormente con pa-
rafina entre 57 y 59°C. Posteriormente, se procedio a la identificacion y al conteo de
los palinomorfos de cada una de las placas preparadas, siguiendo la nomenclatura de-
sarrollada por Van der Hammen a partir del modelo de clasificacion de Erdtman (1952).
La identificacion se hizo a partir de la coleccion de referencia de la palinoteca de la
Universidad de Antioquia y de los catilogos palinolégicos de Hoogiemstra, Salomons,
Van der Hammen, Herrera y Urrego. Por Gltimo, la construccién de los palinogramas y
tablas se hizo con el programa especializado para palinologia Tilia y Tiliagraph.

Los palinomorfos se agruparon en diferentes tipos de asociaciones vegetales tenien-
do en cuenta, por una parte, criterios naturales de los habitos de las plantas y, por otra
parte, los objetivos particulares de la investigacion, lo que explica por qué se presentan
grupos desde muy amplios como elementos de bosque, hasta grupos muy reducidos,
como los elementos cultivados o las aracdceas, pero muy relevantes para estudiar los
impactos antropicos en el paisaje. Asi, las agrupaciones construidas fueron: elementos
de bosque’, elementos de borde bosque (Rubiaceae); gramineas (principalmente
Andropogon sp. o Bambusa sp.); helechos® (principalmente Lycopodiaceae,
Deenstaedtiaceae y Plypodiaceae); rastrojos bajos (principalmente Piperaceace y
Shapagnaceae); elementos pioneros (principalmente Compositae, Melastomataceae,
Cecropiaceae; Sapindaceae y Myrtaceae); palmas’ y especies manejadas o cultivadas,
estas (ltimas sobre las que centraremos la interpretacion. El criterio base seguido en la
interpretacion de los resultados fue la covariacién entre la agrupacion elementos de
bosque y las agrupaciones potencialmente indicadoras del grado y tipo de incidencia
antropica en el medio, como son los pioneros, las palmas, los rastrojos bajos o los
propios cultigenos (Jaramillo y Mejia 2000: 9).

En el caso de los fitolitos y almidones, a excepcién de cuatro muestras de fitolitos y
una de almidones que se recuperaron de los sedimentos, el resto fue recuperado directa-
mente de los implementos liticos con miras a identificar las plantas procesadas. La extrac-
cion de las muestras se hizo raspando con un objeto punzante los bordes con uso de los
artefactos, después de ser humedecidos con agua destilada; posteriormente el agua
recuperada se deposito en tubos de ensayo de 15 ml.

Los protocolos seguidos en la identificacion de los fitolitos fueron, en primer lugar,
las muestras que se tamizaron en una criba de 250 um, la fraccion superior se observo
mediante un sistema binocular. La inferior, por el contrario, se depositoé en vasos de
Berzelius, a fin de eliminar los carbonatos mediante el uso de 4cido acético glacial (Juan-
Treserras 1998). Posteriormente, las muestras se volvieron a tamizar en un cedazo de 50
um. La fraccién superior, entre 250 y 50 um, se reservo para observar la fraccion de arenas,

Esta agrupacion es la mas amplia, puesto que reline a los componentes naturales del bosque de esta parte del Cauca
Medio, incluyendo plantas con habitos arboreos, arbustivos y herbdceos.

La identilicacion de los helechos o Preridophyta se hace a través de esporas por tratarse de plantas criptégamas.

Las palmas (araciceas) fueron reunidas en una sola agrupacion debido al peso que tienen en la economia de los grupos
tropicales,
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que en ocasiones suelen contener esqueletos de silice (Juan-Treserras 1998); la fraccion
inferior se dejé durante un tiempo en una solucién de agua destilada y hexametafosfato
sédico, para eliminar las arcillas por sedimentacion segin la ley de Stokes, aislandose de
esta forma la fraccion limosa (50-2 um) que es la que concentra la mayor parte de los
fitolitos y almidones (Juan-Treserras 1998).

Tabla 1. Resumen de evolucion del paisaje del drea del yacimiento El Jazmin.

Subzona Muestra  Estrato  Horizonte Fechaa P.  Clima Observaciones
cm de suelo

3B 188 VI C Sin fecha Frioy  Cobertura: Bosque (Bmh-PM) natural poco diverso ¥ presencia

himedo  de helechos en el drea del sitio.

3" 170 VIl BP  Sinfecha >TeyP Cobertura; Descenso abrupto del bosque; aparecen elementos
nuevos: palmas (Baetris sp.), rastrojos ¥ gramineas. Posible
inci ia antropica (hipdtesis).

3! 155 Vil BP Sin fecha  Similar  Cobertura: Recuperacion del bosque y descenso de otros

anterior  grupos. Aumento de la diversidad de las palmas (Bactris sp.,
€] sp., Astrocaryum sp),

ZE I46 VI Abp Sin fecha Similar  Cobertura: Reduccion del bosque, impacto en el drea, presencia

2E 143 Wl Abp Sin fecha de pioneros v gramineas, Presencia alta de palmas (Bactris sp.,

2E 139 W1 Ap2 Sin fecha Scheelea sp., Socratea sp.) y omras plantas con uso alimenticio
2E 136 VI Ap2 Sin fecha como Solamum_sp., Dioscorea sp., Xanthosoma sp.

2D 126 Vi Apl Sin fecha  <T°y P= Cobertura: El bosque se reduce y aumento de pioneros y

2D 120 VI Apl Sin fecha rastrojos. Alta presencia de palmas (mismos géneros) y de

Solarm sp. Aparece Zea mays.
Evidencias: Primeras evidencias de herramientas liticas y
desechos de talla.

2C 112 ') Apl (Ah) Sin fecha <T%y P Cobertura: Bosgue se mantiene, aumento de los helechos y
2C 106 A’ Apl (Ah) Q02060 descenso otros grupos. Buena presencia de pioneros. Plantas con
] 100 v Ap  (tpo  Sin fecha use  alimenticio:  palmas  (mismos  géneros) Solanum  sp,
Ahy Xanthosoma sp.. Zea mays.
Evidencias: Hach das, desechos de talla, modificados por
uso, carbon, junte a macrorrestos que no pudieron  ser
identificados.
28 B4 IV Abp 7596£90°  <T°y P Cobertura: Bosque se mantiene, perturbacion drea ¥ posible

cultivo de Xanthosoma sp. junto al maiz. Presencia de palmas
{mismas géneros excepto Astrocarvum sp.).
Evidencias: Similares a anterior, Ausencia macrorrestos.

Nota: Subzona se refiere a divisiones bioestratiprificas que dan cuenta de los cambios en la vegetacion que afectan a los yacimientos.

Clima: El signo <> significa aumento o disminucion y el signo =, que se mantiene sin cambios respecto al momento anterior. T (temperatura)
y P (pluviosidad).

El aislamiento de los granos de almidon se hizo siguiendo los mismos protocolos que
para el caso de los fitolitos. Sin embargo, para la observacidn microscopica, se utilizaron
nicoles paralelos y cruzados, procedimiento especial para identificar los granulos de
almidon, que, bajo este método, presentan una forma tipica en cruz cuyo centro corres-
ponde al hifum (Juan-Treserras 1998). Ademas, se procedié a un tintado con una solu-
cion de yodo y yoduro de potasio, que produce una reaccion en los granos de almidon,
les da una coloracion azul, que permite su facil identificacion (Juan-Treserras 1998).

Resultados de Analisis Microbotanicos

La identificacion de los granos de polen nos permitio estimar la cobertura vegetal,
lo que a su vez posibilito evaluar el potencial local de plantas alimenticias. Los fitolitos
y los granos de almidon, recuperados de los implementos liticos, nos indicaron las

Ah se refiere a un suelo andosol himico denominado para la zona como Otin tardio que se presenta en todo el estrato
V. (Integral 1997: 77).

' El carbon se recogit exactamente a los 80 cm.
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plantas que fueron procesadas directamente por los cazadores-recolectores del Cauca
medio durante el Holoceno temprano y medio. La implementacién de ambos tipos de
analisis nos permiti6 contrastar el aprovechamiento de los recursos locales, ya que la
mayoria de las taxas'" registradas en el polen también lo fueron entre los fitolitos y los
granos de almidon.

Comenzando por las columnas bioestratigraficas, entre los palinomorfos se identifi-
caron palmas, frutales, tubérculos y gramineas; plantas todas ellas que indican el alto
potencial alimenticio de recursos vegetales de estos bosques subandinos o premontanos.
El grupo de plantas con mayor peso en la fitocenosis local fue las palmas, representado

Tabla 2. R de evolucion del paisaje del drea del yacimiento Guayabito.
Subzona Muestra Estrato  Horizonte Fecha  Clima Observaciones
cm de suelo a, P,
2B 770 \'% B2 79904100 Frio ¥ Cobertura: Bmh-PM. Baja diversidad de favas.
2B 60,0 IV Bl Sin fecha luvioso Palmas Bactris sp. Astrocaryum sp. Socratea sp.
Evidencias: carbon vegelal en ambas muestras.
2A 44.5 11 AB Sin fecha <T°yP Cobertura: Bosque similar a zona anterior.

Perturbacicn del drea. Presencia plantas alimenticias
como Dioscorea sp. ¥ Amaranthus sp. Cultigenos:

Manihot sp.
Evidencias: modificados por uso, desechos de talla
v carbon,

1B 41,5 11 AB 4180480 Similar Cobertura: Bosque con mayor  diversidad.

anterior  Reaparecen las palmas. Aparecen las mismas plantas
alimenticias mds Zeg mays. Con porcentaje muy
elevado aparece Passiflora sp.
Evidencias: similar anterior,
—

__
por los géneros Bactris, Geonoma, Astrocaryum, Scheelea y Socratea (Tablas 1,2y 3),
los cuales se encuentran ampliamente distribuidos, tanto en los bosques de tierras bajas,
como de montafia. Para las culturas de bosque tropical, tanto contemporaneas como
histdricas, las palmas siempre han constituido uno de sus recursos principales, tanto
alimenticio como fuente de materias primas (Patiiio 1997), asi como un elemento natural
incluido en la cosmovision de muchos grupos (Morcote et al. 1998).

En general, los frutos de las palmas son fuentes de carbohidratos, proteinas, aceite,
lipidos y vitaminas (Pérez 1956; Patifio 1997; Morcote ef al. 1998; Herrera y Restrepo
1995; Palacios y Rodriguez 1997:9). Se destacan, entre todas ellas, la Bactris gassipaes,
una de las pocas palmas neotropicales que han sido domesticadas (VVAA 1998:265;
Politis y Rodriguez 1994; Cardenas y Politis 2000:44). Ademas de su funcion alimenticia,
las palmas constituyen una fuente inagotable de materias primas. Asi, por ejemplo, la
madera, ademas de material de construccion, es utilizada para fabricar arcos, flechas,
cerbatanas, lanzas; las hojas son utilizadas para tejer la techumbre de las viviendas y
también para fabricar recipientes vegetales (Patifio 1997).

El aprovechamiento de las palmas se contrasté con la observacion de fitolitos de
palmas recuperados de un rompecocos, una azada y de los sedimentos (estrato V) de El

'* Se refiere a los géneros v, en algunos casos, a especies de plantas identificadas,
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Jazmin (Juan-Treserras 2001:9) (Tabla 4). En el caso de los rompecocos, su utilizacion,
para romper nueces de palmas estd muy bien registrada todavia entre grupos actuales
como los Nukak Maku (Politis 1995:54), quienes abren las semillas de las palmas en bases
de piedra similares a las que aparecen en los contextos del Cauca Medio. [gualmente, se
ha dado un pequefio paso hacia adelante en el esclarecimiento y discusion sobre la
utilizacion de las hachas/azadas al recuperar fitolitos de palmas del filo de uno de los
ejemplares, dejando abierta la hipotesis de su uso para tumbar palmas.

Otros géneros presentes en los sedimentos a los que pertenece una amplia gama de
plantas con frutos alimenticios son el Solanum (Tablas 1 y 3) y la Passiflora (Tabla
2). En cuanto al primer género, en la regiéon Andina crecen de forma silvestre las espe-
cies S. Hirtum, S. Mammosum, conocidos comlinmente como solanos, y el S.
quitoense, mas conocido como lulo, una de las principales frutas de Colombia (Pérez
1956:710). Ademas de su consumo alimenticio, las frutas de los solanos anteriores tam-
bién tienen importantes propiedades insecticidas y diuréticas (Pérez 1956:710).

Tabla 3. Resumen de evolucion del paisaje del drea del yacimiento Campoalegre.
Subzona Muestra Estrato  Horizonte Fecha Clima Observaciones
cm de suelo a. P,
2C 87 IVa B, Sin fecha Hamedo y Cobertura: Bmh-PM. Presencia alta de rastrojos,
calido pioneros, helechos que indican incidencia antrapica.

Presencia  de palmas. Plantas  alimenticias:
Dioscorea sp., Solanum sp.

2C 77 Va B, T600£90  <T° ¥ P Cobertura: incremento de la perturbacion del drea.
Ausencia de palmas y plantas alimenticias.
2B 67 v AB, Sin fecha =T°y<P Cobertura: drea intervenida donde todas las

asociaciones no arbdreas presentan proporciones
similares. Ausencia de plantas  alimenticias  y
cultigenos.
Evidencias: modificados por uso, cuarzo y carbon
2B 57 v AB, 427070 <T°y=P Cobertura: similar a anterior.
Evidenecias: no hay cambios.
2B 47 1V AB Sin fecha

La Passiflora es una enredadera perenne que produce frutos carnosos que llega a
adaptarse a altitudes que alcanzan los 3.000 m (VVAA 1998:329). En la region del
Cauca todavia se encuentra en estado silvestre la Passiflora mollisima, conocida co-
munmente como curuba, la fruta de mayor contenido en vitamina BS (VVAA 1998:332).
Otras especies silvestres de Passiflora que crecen bien en la cordillera Central son la
granadilla (P, vitofolia), la gulupa (P. pinnatistipula), la badea (P. quadrangularis)
(Pérez 1956:614) y el maracuya (P edulis) (Caballero 1995:143).

El otro gran bloque de plantas alimenticias lo constituyen, por una parte, un con-
junto muy importante de plantas tuberosas, representado por los géneros Dioscorea,
Xanthosoma, y Manihot, y, por otra parte, dos géneros de plantas que producen granos
alimenticios: el Amaranthus y Zea mays.

El género Dioscorea fue identificado en los sedimentos de El Jazmin y Guayabito
(Tablas 1, 2 y 3). A este género pertenece la especie D. trifida, mas conocida como fiame,
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uno de los principales cultivos actuales en el tropico (VVAA 1998:3), cuyo ancestro
silvestre los expertos lo sitian entre las Guayanas y el norte de Brasil (VVAA 1998). Otras
especies utilizadas en América son la D. convolvulacea; D. dodecaneuray D. trifoliata
(Piperno y Pearsall 1998:117). Todas las especies anteriores son plantas herbaceas de
ciclo corto que crecen muy bien en areas perturbadas. En términos alimenticios se carac-
terizan por su alto contenido de carbohidratos y aminoacidos (Piperno y Pearsall 1998). El
aprovechamiento de la Dioscorea sp. se demostré ademas con la recuperacion de granos
de almidén extraidos de una mano del estrato V de El Jazmin (Juan-Treserras 2001 9
(Tabla 4).

El género Manihot sp. aparece inicamente en el estrato 111 de Guayabito (Tabla 2),
para el cual no contamos con fechas de radiocarbono. Al igual que la mayoria de los
tubérculos, se trata de una planta muy rica en carbohidratos, pero muy pobre en
aminoécidos (Dufour 1983:350). De forma similar, como sucede con el caso de las palmas,

Tabla 4. Identificacién de muestras de fitolitos y almidones Canca Medio

Procedenci Yacimi Nivel  Estrato  Zona de Indicadores microscipicos
cm polen
Placa de Jazmin 24 Vi 2D Almidones tipo Meanihor
molienda
Placa Jazmin 24 VI 2D Fitolitos de Paimae
Rompecocos
Placa de moler Jazmin 23 VI 2C Almidones tipo Manihot
Sedimento Jazmin 84 v 2B Almidones tipo Zea mays
Fitolitos de Poaceae
Sedimento Jazmin 100 Vv 2C Fitolitos de gramineas (Poaceae)
Sedimento Jazmin 112 v 2c Fitolitos de gramineas (Poaceae)
Sedimento Jazmin 120 v D Fitolitos de gramineas (Poaceae) v Palmae
"~ Mano de moler Jazmin 21 L 2 Almidones tipo Dioscorea sp.
Mano de moler Jazmin 20 v 2c Almidones tipo Manihot
Hacha Jazmin e \'% 20 Fitolitos de gramineas, Palmae y angiospermas
dicotiledéneas sin determinar
Mano de moler  Campoalegre 15 1Va 2C Almidones tipo Manik
Placa de moler  Campoalegre 11 IV 2B Almidones tipo Manihot

las culturas de bosque tropical no se pueden entender sin la yuca. Asi, entre muchos
grupos actuales de cazadores-recolectores horticultores, este cultivo llega a representar
hasta el 80% de las calorias consumidas (Johnson 1983:55; Dufour 1983:349), ademas de
su uso como bebida fermentada, utilizada en fiestas y ritos de encuentro. El uso de
Manihot sp también se reforzé a través de granos de almidén, recuperados de una mano
y dos placas de molienda de El Jazmin, y de una mano y una placa de Campoalegre (Tabla
4, Figuras 3y 4).

La Xanthosoma sp., conocida cominmente como mafafa, se registrd unicamente en El
Jazmin, aunque con una distribucion regular, puesto que aparece en los estratos [V, V y VI
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(Tabla 1). Se trata de una planta herbacea de ciclo corto, bien adaptada a climas himedos
y calidos, cuyo crecimiento se ve favorecido en bosques perturbados (Patifio 1988-90).
Como el resto de las plantas tuberosas de bosque himedo tropical, es muy rica en
carbohidratos v, al igual que la Dioscorea, contiene un porcentaje considerable de pro-
teinas para tratarse de un tubérculo (Patifio 1988-90). Por ltimo, entre las plantas tuberosas
registradas en el Cauca Medio, habria que anadir el registro de polen de /pomea sp. en el
sitio de los Arrayanes (departamento de Caldas) (Jaramillo 1997), reforzando el potencial
de plantas tuberosas de esta region.

En el caso de los géneros tuberosos anteriores, la aparicion de tales plantas que
todavia se encuentran entre los principales cultivos entre las culturas de bosque tropi-
cal, de inmediato nos lleva a plantearnos la hipotesis sobre su cultivo temprano entre
los cazadores-recolectores del Cauca Medio. Sobre este particular, lo primero que hay
que sefialar es que los datos que aqui presentamos no son de ninguna manera conclu-

Figura 3. Almidon tipo Manihot sp Figura 4. Almidones tipo Manihot sp

yentes y que deben ser apoyados con un muestreo botanico de la zona, para limitar la
fitogeografia y los habitats potenciales de estos géneros en el norte de Sudamérica,
reforzando de esta manera la identificacion de las taxas arqueologicas.

No obstante, basandonos en los datos microbotanicos, la primera observacion que
hay que sefialar es que la distribucién porcentual (polen) de las faxas Dioscorea,
Manihot, Xanthosoma, Amaranthus y Zea mays no permite, a priori, demostrar que
fueran sometidas a una presion selectiva diferente de la inherente a la recoleccion, ya
que si hubieran sido claramente cultivadas durante un periodo de tiempo mas o menos
estable, se esperaria un mayor peso en la muestra y una distribucion diacrénica mas
regular. En este sentido, la inica 7axa de las anteriores que aparece en varias muestras
en un mismo sitio y ademas manifiesta un incremento considerable es la Xanthosoma,
que en el estrato IV de El Jazmin alcanza un porcentaje de 9,09% (Aceituno 2001:275),
valor bastante alto para tratarse de una faxa particular.
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Empero, en este sentido, dicha visibilidad y distribucion puede deberse a factores
como la distancia de las posibles areas de cultivos respecto a los asentamientos o a las
diferentes actividades que se llevarian en los campamentos en una estrategia movil de
explotacion del medio, pues no podemos olvidar que la depositacion del polen es conse-
cuencia del ciclo natural de fecundacion de las plantas fanerégamas. Esto, en otras
palabras, quiere decir que la hipétesis del cultivo no se puede descartar, aunque tampo-
co se pueda contrastar. Empero, hay argumentos y datos que refuerzan dicha hipotesis,
tales como el hecho de que historicamente las plantas anteriores, tuberosas y gramineas
se convirtieran en momentos mas recientes en cultivos muy comunes entre las cultu-
ras de bosque tropical, asumiendo que tales plantas en el Cauca Medio no debieron
pasar inadvertidas para los grupos locales y el paso de recolectarlas a dispersarlas

intencionalmente no fue ninguna innovacion conceptual.

Algunos de los géneros anteriores, como Xanthosoma'y Manihot, fueron identifica-
dos a través de granos de almidén en el sitio de San Isidro (Piperno and Pearsall, 1998:
200) en la ocupacion datada entre 10050100 a.P. y 9530100 a.P. (Gnecco 2000:48). Este
dato es importante, porque deja abierta la posibilidad de un origen andino de algunos
cultivos de plantas tuberosas que siempre se ha buscado en tierras bajas, principalmente
entre Venezuela y el noreste de Brasil.

Otro dato importante que puede ayudarnos a dilucidar sobre este punto, en relacion
con la representatividad de los palinomorfos, es el hecho de que en el V milenio el Zea
mays aparece en Guayabito y en la muestra inmediatamente anterior del estrato I1I
Manihot sp. (Tabla 2), pero su distribucién no difiere en absoluto de las posibles
plantas cultivadas que aparecen en la regién varios milenios atras, en un momento en el
que el cultivo de plantas ya es una tactica practicada entre los grupos que habitan los
bosques premontanos de las cordilleras Central y Occidental (Monsalve 1985; Casti-
llo y Aceituno 2000).

La hipotesis del cultivo de plantas se ve reforzada con los fitolitos y granos de
almidoén, ya que, como hemos sefialado anteriormente, corroboraron el aprovecha-
miento de faxas identificadas en el registro palinolégico y, por tanto, que formaban
parte de la fitocenosis local. Pero de todas la taxas identificadas, la mas importante en
relacion con la siembra intencional es la Manihot sp., ya que, a diferencia de la esca-
sez de granos de polen, es notable el peso que alcanza entre los granos de almidon,
pasando de ser de una planta poco visible en el registro palinolégico a ser el recurso
vegetal mejor representado entre los almidones. De ahi que sea muy probable que
dicha planta, como pudiera ser también el caso de la Dioscorea sp., a partir de cierto
momento fuera concentrada en determinadas 4reas del bosque, incluyendo, de este
modo, a la siembra de plantas entre las tacticas de obtencién de alimentos. Ahora bien,
como abordaremos mas adelante, el hecho de reproducir artificialmente plantas no es
un dato suficiente para plantear la transformacion del modo de produccion tradicional
de aquellos cazadores-recolectores.
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Como apuntamos, ademas de las plantas tuberosas, entre las muestras identificadas
se hallaron dos géneros con semillas alimenticias: Amaranthus sp. y Zea mays. El amaran-
to, registrado en el estrato 111 de Guayabito (Tabla 3), es una planta autdctona de los
Andes adaptada a altitudes entre 0 y 3.000 m cuyas semillas constituyen un alimento de
alta calidad nutricional, debido a su alto contenido en almidén, lipidos y proteinas, como
la lisina y la caseina (Cattaneo 1997). Luego esto quiere decir que nuestra region de
estudio, tedricamente, forma parte de la fitogeografia de esta planta; en este sentido en
los afios 60 Sauer (1967) sefial6 a los Andes peruanos, junto con México, como el otro
centro de domesticacion de esta planta. Actualmente, en Perti es una planta que se
cultiva tanto en zonas templadas como en zonas tropicales, en estas Giltimas bajo la forma
de agricultura itinerante, junto a los cultivos de selva tropical (Early 1990). Entre las
especies sudamericanas mas importantes se encuentran A. caudatus y cruentus (Cattaneo
1997). En consecuencia, los argumentos sobre su posible cultivo no difieren de los
planteados para las plantas tuberosas.

Por su parte, el maiz (Zea mays), la inica taxa identificada a nivel de especie, es una
de las plantas més polémicas entre las identificadas en el Cauca Medio (Tablas 1 vy 2).
Primero, por su cronologia y, segundo, por el peso econdmico que siempre se le atribuye
a esta planta en América. En el primer caso, el problema se trata de que aparece maiz
asociado al nivel 21 del sitio El Jazmin datado en 902060 a.P. (Beta 95061 sin calibrar),
convirtiendo esta muestra en el polen mas antiguo de maiz en América. Dada la incon-
gruencia de este dato en el contexto continental, se enviaron tres muestras de polen
concentrado a la Universidad de Colorado para ser datadas mediante espectrometria de
aceleracion de masas (AMS), con objeto de cotejar la fecha anterior.

La muestra de polen procedente del nivel 21 dio una fecha de 7410+65 a.P. (NSRL
12549 sin calibrar); es decir, un desfase de 1.610 afios respecto a la fecha de 9020 a.P.
Explicar dicho desfase es dificil en cuanto estamos enfrentando dos dataciones pun-
tuales obtenidas con métodos diferentes y, ademas, en el caso del polen, por su tamaiio
micrométrico es muy dificil controlar la mezcla de palinomorfos de diferentes nive-
les a la hora de datarlos. No obstante, es cierto que la fecha de 7410 a.P. es mas coherente
con las fechas de la aparicion del maiz en el Area Intermedia, aunque no deja de ser una
de las mds tempranas en un édrea considerada no nuclear, de manera que esta fecha
alimenta aun més la confusion y el debate sobre el origen geografico del maiz y su
difusion por el continente.

En relacion con el peso econémico del maiz, mientras las dataciones no sean mas
concluyentes, es dificil su interpretacion. No obstante, para estas fechas tan tempra-
nas, tanto la de 9020 a.P. como la 7410 a.P., 1a mera presencia del maiz en los sedimentos
arqueol6gicos no es un dato por si solo suficiente para aseverar que fuera una planta
cultivada en la region, ya que el maiz, por tratarse de una planta aneméfila, tiene un amplio
ambito de polinizacion (Fonnegra 1989:59). No obstante, un reciente articulo de Emberlin
y otros (1999) sobre la dispersion del maiz plantea con base en estudios experimentales
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que la dispersion del polen bajo condiciones climaticas normales no excede los 500 m. lo
que reforzaria en este caso la hipdtesis sobre su cultivo en la zona de estudio. Por el
contrario, para fechas mas recientes, a partir del ca. 6000 a. P., el hecho de que ya en otras
regiones andinas como el Porce Medio (Castillo y Aceituno 2000), el valle del rio Calima
(Monsalve 1985; Gnecco y Salgado 1989) o en otras mas distantes, como Panama o
Ecuador (Piperno y Pearsall 1998:187, 219), haya evidencias microbotanicas de maiz y de
otras plantas que indican el cultivo, refuerzan la hipétesis de que también fuera sembrada
en el Cauca Medio, sobre todo a partir del V milenio, a pesar de que su distribucion
porcentual en esta region no presenta variaciones respecto a las ocupaciones mas tem-
pranas, lo que si se observa, por ejemplo, en las columnas bioestratigraficas del Porce

Figura 5. Almidon tipo maiz. Figura 6. Almidon tipo maiz.

Medio (Castillo y Aceituno 2000).

De las muestras liticas no se recuperaron ni fitolitos ni almidones de maiz, solamente
se hallaron almidones en el sedimento de la muestra de polen a 84 cm de profundidad
(estrato 1V) del sitio El Jazmin (Tabla 4, Figuras 5 y 6), la cual contenia también polen de
maiz. De las anteriores muestras de sedimento (120, 112, 100 cm) con polen de maiz no se
identificaron fitolitos ni almidones, unicamente fitolitos de gramineas (Poaceae) y de
palmas (Juan-Treserras 2001:9) (Tabla 4). Estos datos pueden ser relevantes en la discu-
sion tanto sobre la presencia temprana del maiz como sobre su aprovechamiento, en la
medida en que la ausencia de tales particulas de las herramientas liticas puede ser un
indicador de que el maiz, si bien pudo llegar desde momentos muy tempranos a la cuenca
del rio Cauca, no fue una planta que tuviera mucho peso entre los habitantes mas tempranos
del Cauca Medio. Esto quiere decir que habria que esperar varios milenios para que el
maiz se convirtiera en una planta importante para la region. Algunos arquedlogos, como
Cooke y Ranere (1995) (véase también Roosevelt 1980), han planteado que en el caso de
Panama el maiz cobra verdadera importancia), después del 2500 a.P., cuando se produce
un incremento demogréfico importante y la nucleizacion de los asentamientos.
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Discusion de los resultados

La recuperacion de particulas microboténicas como polen, fitolitos y almidones de
varios contextos del Cauca Medio (Jazmin, Guayabito, Campoalegre) ha permitido la
identificacion de un conjunto de plantas que planteamos que fueron aprovechadas por
los grupos que habitaron esta region durante el Holoceno temprano y medio. Ademas,
dichas fitocélulas, debido a sus dptimas posibilidades de preservacion, representan un
potencial interpretativo a la hora de abordar las relaciones del ser humano con su medio
(Adams 2001:70-72).

Como hemos venido planteando, los datos anteriores nos conducen a plantear dos
tacticas de aprovechamiento de los recursos vegetales. Por una parte, una recoleccion
predecible inherente al propio manejo ciclico del medio y, por otra, la dispersion in-
tencional o, dicho con otras palabras, la siembra intencional de algunas taxas desde
fechas muy tempranas, que, de forma aun hipotética, se puede situar entre el ca. 7000 a.P.
y el ca. 6000 a.P. La recoleccion es la forma mas simple de obtener recursos vegetales,
pero en estos medios no se reduce Unicamente a su colecta en sus areas naturales de
dispersion, sino que hay que entenderla dentro de una racionalidad espacial del aprove-
chamiento del territorio de explotacion. Asi, por ejemplo, una de las formas de alterar la
dispersion de las plantas, asi como estimular su reproduccion, es la propia perturbacion
del medio que produce la movilidad periédica entre los cazadores-recolectores. Esto se
debe a que los bosques perturbados antropicamente son mds ricos en recursos alimenti-
cios que los bosques primarios, como lo demuestran los trabajos de Hladik y Dounias en
Africa Central (Piperno y Pearsall 1998:74), ya que la perturbacién es la “...llave de la
vitalidad y de la diversidad; de lo contrario, los bosques serian extremadamente estables,
dominados por especies de larga duracion” (VVAA 1991:64).

Luego la perturbacion volveria mas predecibles los recursos vegetales, ya que estos
tenderian a concentrarse en las areas donde se levantan los campamentos, lo que a su
vez incidiria en los recorridos espaciales de las bandas de cazadores-recolectores. Esto
significa que desde muy temprano aquellos habitantes sometieron al medio, con mayor o
menor intencionalidad, a una perturbacion sostenida como parte de su racionalidad terri-
torial. En el marco de esta racionalidad habria que situar los origenes del cultivo de
plantas en jardines, a través de la dispersion intencional de determinadas taxas en dichas
areas perturbadas. De ahi, que el origen del cultivo de plantas haya que entenderlo como
un continuum con la recoleccion y la caza, evitando los sesgos que ha impuesto abordar
este tema desde una epistemologia dualistica (Smith 2001).

De este modo, en el caso de que el cultivo de plantas hubiera emergido en algin
momento de la historia temprana del Cauca Medio, proponemos que su peso en la
economia no debid de ser muy alto, si nos basamos en aspectos como la ausencia de
cambios en los tipos de asentamientos (caracteristicas de los suelos, diversidad y can-
tidad de las evidencias arqueologicas y tamafio de los sitios) en el grado de impacto
ambiental y en la tecnologia que tampoco manifiesta transformaciones. De esta manera y
de acuerdo con las evidencias paleobotanicas, aquellos grupos debieron practicar un
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cultivo de plantas, pero a pequefia escala, combinado con la caza y la recoleccion, razon
por la cual todavia estamos lejos de la sedentarizacion y del grado de complejidad que
caracteriza a grupos con modos de produccion horticolas. Esto quiere decir que todavia
estamos muy lejos de grupos donde el cultivo de los jardines cubre hasta el 80% de la
dieta (Johnson 1983:55; Dufour 1983:349),

En este orden de ideas, aplicando la analogia de las estrategias reproductivas de los
seres vivos, el sistema de cultivo de aquellos grupos se asemejaria a una estrategia
reproductiva tipo #: la preparacion de jardines con bajos costos de inversion, en donde
los riesgos de perder las cosechas o la baja productividad se equilibraria con la disper-
sion simultinea de varios jardines por el territorio de explotacion. La ventaja de este
modus operandi es que minimiza el riesgo de no acceder a otros recursos basicos,
como la caza u otros, tanto bidticos como abioticos, ya que la movilidad se mantendria
como la forma mas eficaz de acceder a los diversos recursos del medio distribuidos a
lo largo de los territorios de explotacion,

Por ultimo, quiero sefalar que si bien este articulo ha girado en torno a la explota-
cion de las plantas, debido basicamente a las evidencias analizadas, la importancia real
de las plantas en la economia de una sociedad cazadora-recolectora hay que ponderarla
en relacion con el peso de la caza, la pesca u otras estrategias. Ya que si bien, por
ejemplo, la mera recoleccion en términos de tasas de retorno puede aportar tantas
calorias/dia como la caza®, no significa de forma irreversible que las plantas constitu-
yan el principal recurso alimenticio para una sociedad, pues, por ejemplo, en el caso
del neotropico, si exceptuamos los frutos de las palmas, las plantas son muy ricas en
carbohidratos (azicares, almidon, calosa), pero pobres en proteinas. De ahi que la caza
constituya la principal fuente de proteinas en las culturas de bosque tropical (Yost y
Kelley 1983:193; Dufour 1983:350) junto con la pesca o la recoleccién de insectos
(Sotomayor et al. 1998; Hill y Hawkes 1983:142). De manera que debemos ser pru-
dentes a la hora de ponderar el peso de la caza y la recoleccion, tanto en términos
alimenticios como culturales en general, en grupos de cazadores-recolectores
prehispanicos, cuyo estudio se puede ver sesgado por las evidencias analizadas, las
cuales, como en este caso, estan supeditadas a la conservacion diferencial del registro
arqueologico.

En sintesis, con este articulo hemos pretendido analizar las interacciones
fitoculturales entre las plantas y los grupos humanos que habitaron el Cauca Medio
durante el Holoceno temprano y medio, principalmente a través del analisis de polen,
fitolitos y almidones. Asi, se propone como hipétesis que, junto a la recoleccion, se
dio un proceso local de manipulacion y presion selectiva de algunas plantas, dando
origen asi al cultivo de plantas como una nueva forma de explotar los recursos del
bosque. Empero, a pesar de la emergencia de la produccién artificial, no se observan gran-

'* Por ejemplo, entre los Aché es de unas 12.000 Calidia (1.200-2,.800 Cal/h); entre los Hadza, entre 4.000 y 9.000 Cal/dia
(Hawkes, 1993) y entre los Hiwi, alrededor de 13.000 Cal/dia (2.593 Ca/h) (Hurtado y Hill 1990).
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des transformaciones culturales, demostrando asi que el concepto de cultivo no se pue-
de reducir de forma inmediata a grandes transformaciones culturales y que es totalmente
factible una forma de vida cazadora-recolectora combinada con la siembra de plantas
(Smith 2001). De este modo, tampoco estamos negando el peso del cultivo de plantas en
las transformaciones historicas de esta region, simplemente que por si solo no es un
factor suficiente para explicarlas, sino que es dentro de una estructura de factores
contextuales donde verdaderamente podemos comprender la contingencia de los cam-
bios socioculturales.
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